ZMLUVA O PODMIENKACH SPOLUPRACE & OK-NR16E/2-31-08-12
podla § 269 ods. 2 zdkona ¢ 513/1991 Zb., Obchodny zdkonnik v zneni neskorsich predpisov

medzi:

zmluvna strana: V a V Servis, s.r.o.

sidlo:
1CO:
DIC:

Hlavna 50, 080 01 Presov
36781878
2022389985

bankové spojenie: VUB, a.s.

Cislo uctu: 2702590059/0200

a

(d’alej ako ,,ValV*)

zmluvnd strana: ,,Vini¢ky*, Zariadenie socidlnych sluZieb Nitra

sidlo:
ICO:
DIC:

Povazsk4 14, 949 11 Nitra
00351776
2021102985

bankové spojenie: Statna pokladnica
¢islo Gctu: 7000306810/8180

I.1.

(d’alej ako ,,.ZS8S*)

Clénok I.
Predmet spoluprace

Predmetom tejto zmluvy je (iprava podmienok spoluprace medzi VaV a ZSS pri zabezpedeni praktickej
vyucby a odbornej praxe t¢astnikov akreditovaného kurzu Opatrovania ( d’alej ako ,,ucastnik®), ktory
realizuje VaV .

Clénok II.
Doba spoluprace

Tato zmluva sa uzatvéra na dobu neuriti v asovom rozsahu podl'a bodu 2.2.

ZSS sa zavizuje poskytnut’ spoluprdcu VaV poédas konania kurzov v terminoch ich konania v zavislosti
od formy kurzov v rozsahu podl'a Modulu B a Modulu C podl'a bodu 2.3., ktory zodpoveda ¢asovému
rozvrhu jednotlivych kurzov podla u¢ebnej osnovy.

Kurz opatrovania podl'a akreditagnej listiny VaV sa realizuje diftanénou formou a prezencnou formou
v rozsahu 230 vyucovacich hodin (1 vyudovacia hodina = 45 minit).

Modul A — teoretickd vyuéba distanénou e-learningovou formou v rozsahu 110 vyuéovacich hodin,

Modul B — prakticka vyuéba prezenénou formou v rozsahu 40 vyu&ovacich hodin, rozlozenych na Casové
intervaly Styrikrat sobota od 8:00 hod. do 16:00 hod., (10 vyu&ovacich hodin denne) v
priestoroch ZSS.

Modul C — odbornd staz (prax) prezenénou formou v rozsahu 80 vyudovacich hodin.

Praviy vztah zalozeny touto zmluvou sa moze skonéit' pisomnou dohodou zmluvnych stran alebo
pisomnou vypoved'ou, vypovedna lehota je tri mesiace, pridom za&ina plynat od prvého dia mesiaca

nasledujuceho po dorudeni pisomnej vypovede druhej zmluvnej strane.
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3.1

4.1.

4.2.

Zmluvné strany mézu od zmluvy odstipit len za podstatné porusenie zmluvy podla § 345 zdkona ¢
513/1991 Zb. Obchodny zdkonnik.

v

Clanek ITL
Odplata

Zmluvné strany sa dohodli, Ze spolupréca ako je definovand v Cldnku I , v Cldnku II. av Cldnku IV, sa
poskytuje bezodplatne.

Clénok IV.

Prava a povinnosti zmluvnych stran pri spolupraci
VaV sa zavizuje pre ZSS:
a) pripravit vyucbu po obsahovej, formalnej a lektorskej stranke podla svojej uéebnej osnovy,

b) poucit’ ucastnikov kurzu a lektorov, aby dodrziavali organizalny, pracovny poriadok ZSS a pravidld

¢)

d)

e)

povinnej hygieny,

predlozit’ menny zoznam Wcastnikov odbornej stiZe (praxe), tladivo na evidenciu dochadzky
ucastnikov a tlativo na potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe),

oboznami ucastnikov o povinnosti zachovavat' mlanlivost’ o skuto&nostiach, o ktorych sa dozvedeli
v suvislosti s ich ti¢ast'ou na kurze, a zverejnenie ktorych by mohlo ZSS spdsobit’ skodu,

oznamit’ pocet t¢astnikov kurzu vhodnym spdsobom pred zadatim j ednotlivych kurzov.

ZSS sa zavdzuje pre VaV:

a)

b)

d)

h)

i)

bezplatne vypozi€at' vyhradent udebni miestnost’ na II. poschodi. &ast 2. s risluSenstvom a
4 5

zariadenim (stoly a stoli¢ky podl'a poctu udastnikov) za Gelom praktickej vyutby prezen&nou
formou na dobu uréenti podl'a Cldnku 11,

bezplatne vypoZicat pomdcky tak, ako st urdené v prilohe ¢, 1 tejto zmluvy pre prakticka vyuébu

prezen¢nou formou Gcastnikov na dobu urdenti podl'a Cldnku I1.

umoznit’ vstup G¢astnikovi kurzu na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude realizovana
prakticka vyucba a odborna staz (prax).

umoznit u¢astnikom vykonanie odbornej staZe (praxe) v rozsahu 80 vyuovacich hodin praxe na

1 ucastnika (1 vyu¢. hodina = 45 minut, tj. 60 60-mintitovych hodin), za t¢elom rozvijania ich
praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie osob odkdzanych na pomoc inej fyzickej
osoby €innostami Specifikovanymi v prilohe ¢. 2 tejto zmluvy,

zabezpeCit' primerané podmienky zabezpelujice riadne a bezpedné vykonévanie praxe, najmi
poskytnutim vSeobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe, oboznamit’
Ucastnika praxe so vSeobecne zédviznymi pravnymi predpismi, vnttornymi predpismi

a predpismi na zaistenie bezpe¢nosti, ochrany zdravia pri vykonévani praxe a ochrany pred poZiarmi
s vypracovanim zaznamov najneskor v defi nastupu na vykonavanie odbornej praxe,

zadavat ulohy tcastnikovi kurzu v ramei $pecifikicie jeho praxového miesta, urdit druh a sposob
ziskavania praktickych skiisenosti pogas vykon4vania odbornej staze (praxe), tak ako st uvedené

v prilohe ¢. 2,

zabezpetit' pracovnikov, ktori odbornu staz (prax) povedi,

oboznamit’ ucastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si ulastnici zabezpelia na vlastné
naklady,

viest' evidenciu dochddzky ucastnikov na tlagive poskytnutom VaV a vydat Géastnikovi odbornej

praxe potvrdenie o absolvovani odbornej staZe (praxe) na tladive poskytnutom VaV,
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4.3.

3l ¢

52

W
(o8]

5.4.

5.5.
5.6.
5.7.

j) oznamit telefonicky neudast’ tcastnika na vykonavani praxe alebo jeho pred¢asné ukonCenie
vykonavania praxe najneskor do dvoch pracovnych dni od vzniku tejto skuto¢nosti, ako aj iné
skuto¢nosti, ktoré moézu ovplyvnit’ zavizky vyplyvajuce z tejto zmluvy najneskor do 15 pracovnych
dni odo dila vzniku tychto skutoénosti kontaktnej osobe podl'a bodu 5.5.

Tak ako vyplyva z predmetu spoluprace, jedné sa o opakujice plnenia zmluvnych povinnosti.

Clanok V.

Zavereéné ustanovenia

Zmena tejto zmluvy je mozna iba pisomnou dohodou zmluvnych stran.

Tato zmluva je vyhotovena v $tyroch rovnopisoch, z ktorych po dvoch rovnopisoch obdrzi kazda
zmluvna strana.

Vo veciach neupravenych touto zmluvou sa zmluvny vztah spravuje prislusnymi ustanoveniami zdkona
¢. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v zneni neskorSich predpisov a ostatnych suvisiacich vSeobecne
zaviznych pravnych predpisov.

Zmluvné strany prehlasuju, Ze ich vol'a vyjadrend v tejto zmluve je vazna, slobodnd a urcita, Ze prejavy
vole obidvoch zmluvnych strdn st dostatoéne zrozumitelné, a tato zmluva nebola uzatvorend v tiesni

ani za inak nevyhodnych podmienok. Na znak stthlasu zmluvnych stran s celym obsahom tejto zmluvy ju
zmluvné strany podpisuju.

Kontakiné osoba za VaV: Mgr. DuSana Raslavska, tel. ¢.: 0948 488 400

Téato zmluva nadobudne platnost’ a Gi¢innost’ dilom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami.
Neoddelitel'nou sucast'ou tejto zmluvy je :

priloha ¢ 1- zoznam pomdcok na teoreticku a praktickl vyucbu,

priloha ¢.2- nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani,

priloha ¢.3- u€ebna osnova kurzu.

V Nitre, dnia 31.08.012 V PreSove, dnia 30.08.2012

.............. sai e focessentscassrrssintsnnascnanans

/:?a V 9V Servis, s.r.0.

Hlavné&

50, 080 01
Tel.: 421 (0) 51 . 335
igo: 367‘5187:’%, DIC: 202238988

3-

PRILOHY
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Priloha ¢.1
Zoznam pomaocok

. Postel’ (16zko pre pacienta)

. Pomocné zariadenia postele

. Pomdcky k polohovaniu proti vzniku prelezanin
. Papldn

. Vankuis

. Povlecenie na vankis

. Povlecenie na paplén

. Gumovy povlek na matrac
. Vel'ka plachta 220x110
10. Malé plachta 110x60

11. Gumova plachta

12. Rehabilitaéné pomdcky

- na nacvik a ul'ahenie chddze, barle a ortopedické pomdcky, invalidny vozik
13. Podlozna misa

14. Mocova fl'asa

15. Ortutovy tlakomer

16. Digitéiny tlakomer

17. Fonendoskop

18. Teplomer

19. Glukomer

20. Tabula

21. Projektor

22. Notebook

I N|OOUV| AR W|N|—

Priloha ¢. 2
Nacvik a ukazky cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku

Ukazky podavania liekov, obozndmenie so zékladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Gsta a inymi
sposobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy reZim, priciny nespavosti, hlad a smad, obavy a Gzkost,, hluk
Starostlivost’ o leZiaceho klienta — polohovanie, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdcky ku chddzi,
ul'avové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomdcky ku kdpaniu, kipel' na 16zku,
starostlivost’ o nechty, odi, Ustnu dutinu, viasy

Zaklady zdravej vyzivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost’ o vyprazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouzitie misy, mocovej flade, zapcha,
hnacky, pomocky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahcenie dychania, Uprava prostredia, zvihéovanie
vzduchu, zmierfiovanie dychavicnosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a dostojnom zomierani — starostlivost’ o zomierajliceho, nacivanie, reflexia
Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sdm, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeleni sebestacnosti, uZitocné travenie volného casu — praktické cinnosti,
zamestnavanie, rozhovory s klientom, pocivanie hudby, &itanie.
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Priloha c. 3

Uéebna osnova Kurzu opatrovania VaVv

I Modul A: Teoreticka vvuéha — digtancna forma

UVOD DO OPATROVANIA

KOMUNIKACIA, ASERTIVITA A EMPATIA V PRACI OPATROVATELA

ZAKLADY ANATOMIE A FYZIOLOGIE FUDSKEHO TELA — NAJCASTEISIE PREJAVY PORUCH
FUNKCII SYSTEMOV

ZAKLADY KLINIKY VYBRANYCH CHOROB

SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH VEKOVYCH OBDOBI A SPECIFIKA OPATROVANIA DETI
S VYBRANYMI CHOROBAMI

STRAVOVANIE, PITNY REZIM A SPRAVNA ZIVOTOSPRAVA

EPIDEMIOLOGIA, HYGIENA A PREVENCIA

MOBILITA A MOTORIKA

| STAROSTLIVOST O UMIERAJUCEHO KLIENTA

PRVA POMOC - teéria

OPATROVATEL'SKE TECHNIKY — tedria

UKONY STAROSTLIVOSTI O DOMACNOST

ZAKLADNE SOCIALNE AKTIVITY

VYBRANE PRAVNE NORMY

1I. Modul B: Prakticka vyudba — prezencna forma

MERANIE FYZIOLOGICKYCH FUNKCII - cvi¢enia

POMOC PRI PODAVANI LIEKOV - cviéenia

OPATROVATELSKE TECHNIKY — cvitenia

MOBILITA A MOTORIKA — cvidenia

PRVA POMOC - cvienia

111, Modul C: Odborna staZ — prax

prax v ZSS alebo na geriatrickom i T T -

Iv. Zaverecné skiisky
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